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FITB-PRC PRZEPISY GRY W TCHOUKBALL PLAZOWY

Wprowadzenie

Tchoukball plazowy powstat we wczesnych latach 90. w Brazylii. Od tego czasu rozwijat sie i byt
popularyzowany na calym swiecie. Dzieki zdobytym doswiadczeniom mozliwe stato sie stworzenie
niniejszych regulacji, okreslajgcych zasady organizacji zawodoéw plazowych, jak réwniez zatozenh
dotyczacych boiska do tchoukballu plazowego.

W tchoukball plazowy powinno sie gra¢ na boisku o rozmiarach 11-13 m szerokosci i 21-23 m
dlugosci, po 5 zawodnikbw na boisku w druzynie. Kazda z druzyn moze mie¢ 2 zawodnikow
rezerwowych, tak wiec jedna druzyna sklada sie tgcznie z 7 zawodnikow.

Celem niniejszego dokumentu jest wyjasnienie roéznic pomiedzy tchoukballem rozgrywanym
w hali sportowe] oraz jego odmiang plazowg. Zaklada sie, Zze kwestie dotyczace przepisdéw
niewyszczegolnionych w tym dokumencie sg tozsame z oficjalnymi przepisami gry w tchoukball
oraz ich interpretacjami (ER-0O1 Tchoukball. Oficjalne przepisy gry oraz ER-03 Oficjalne
interpretacje przepiséw gry w tchoukball).

1. Boisko do tchoukballu plazowego

Rysunek 1 przedstawia wymiary boiska do tchoukballu plazowego. Wymiary sg podane
w centymetrach. Aby zminimalizowaé ryzyko kontuzji, wokdt boiska konieczna jest strefa
bezpieczenstwa, ktérej szerokos¢ wynosi 1 metr wzdluz linii bocznych oraz 2 metry wzdtuz linii
koncowych (strefa bezpieczenstwa zostala oznaczona na rysunku ponizej linig przerywana).
Zalecana szerokos¢ strefy bezpieczenstwa wzdluz linii bocznych wynosi 2 m. Na boisku
nie powinny znajdowa¢ sie zadne przedmioty zagrazajgce bezpieczenstwu zawodnikéw, jak np.
potluczone szkio, plastikowe butelki, itp.

Pole bramkowe powinno by¢ oznaczone gumowymi pachotkami o Srednicy 30-35 mm.
Alternatywnie, pole bramkowe moze by¢ oznaczone ok. 12 plastikowymi pachotkami, pomiedzy
ktérymi (na piasku) powinna by¢ narysowana linia.
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Rys. 1 — Zalecane rozmiary boiska do tchoukballu plazowego [cm].
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2. Bramka

Poza odniesieniem do oficjalnych przepisow gry w tchoukball nalezy dodaé, ze w tchoukballu
plazowym niezbedna jest pewnos¢ co do idealnego — poziomego i stabilhnego — ustawienia
bramek.

3. Pitka

Nie ma réznic z oficjalnymi przepisami gry w tchoukball, jakkolwiek nalezy by¢ sSwiadomym,
ze niekitére pitkki, ktore mogg by¢ odpowiednie / homologowane do tchoukballu rozgrywanego
w hali sportowej, mogg byc¢ nieodpowiednie do tchoukballu plazowego.

4. Zawodnicy
Druzyna sklada sie z maksymalnie 7 zawodnikow.
W kazdej z druzyn na boisku gra po 5 zawodnikow — pozostali 2 sg zawodnikami rezerwowy mi.

W przypadku, gdy druzyna na boisku do gry dysponuje 3 lub mniejszg iloscig zawodnikéw, oddaje
mecz walkowerem z wynikiem 0-30.

Zasadniczo zawodnicy grajg boso. Sedzia moze zezwoli¢ zawodnikom na gre w obuwiu,
jezeli uzna to za niezbedne ze wzgledow bezpieczenstwa (ostre przedmioty w piasku, gorgcy
lub mokry piasek).

5. Sedziowie i stanowisko sedziowskie

Oficjalny zespot sedziowski w przypadku tchoukballu plazowego jest ztozony z 2 sedzidow oraz
2 przedstawicieli obstugujgcych stanowisko sedziowskie (odpowiadajgcych za pomiar czasu gry
oraz liczenie punktow).

6. Sety

Zamiast gry 3x15 minut, jak w tchoukballu rozgrywanym w hali sportowej, tchoukball plazowy
rozgrywany jest w setach. Druzyna, ktdra jako pierwsza wygra 2 sety, wygrywa mecz. Druzyna,
ktéra jako pierwsza zdobedzie odpowiednig liczbe punktéw, majac co najmniej 2 punkty przewagi
nad druzyng przeciwng, wygrywa set.

Jezeli zadna z druzyn nie moze zdoby¢ przewagi 2 punktdw nad przeciwnikiem, set wygrywa
ta druzyna, ktéra jako pierwsza zdobedzie liczbe punkidw odpowiadajgcg okreslonemu limitowi
punktow.

Liczba punktéw wymagana do wygrania seta oraz limity punktow zalezg od pici (druzyny Zzenhskie
lub meskie), jak réwniez od numerdw kolejnych setow, co przedstawia tabela ponizej.

Ptec Numer seta Liczba punktéw Limit punktow
llub 2 15 21
Kobiety
3 11 16

ER-04_BTBR_V1_0BeachTchoukballRules_pl.pdf 4



1lub 2 21 26

Mezczyzni

7. Biledy gry

W  tchoukballu plazowym obowigzujg dokladnie te same przepisy odnosnie btedéw gry,
jak w tchoukballu rozgrywanym na hali sportowej.

Po btedzie gra moze by¢ jednak wznowiona réwniez jedng reka, bez dotykania pitkg piasku
(dionn znajduje sie pomiedzy piaskiem i pitkg, ktora lezy na dioni) — wyjatek ten jest zalecany
Z uwagi na zapobieganie przylepiania sie piasku do pitki.

8. Zdobywanie punktéw

Brak réznic w odniesieniu do oficjalnych przepiséw gry w tchoukball.

9. Zwyciezca

Sposbéb wygrania meczu zostat juz opisany powyzej (patrz punkt nr 6).

W oficjalnych zawodach rozgrywanych pod patronatem FITB, zwyciezca otrzymuje 2 punkty
do rankingu, podczas gdy druzyna przegrana otrzymuje 1 punkt w przypadku wygrania 1 seta
oraz O punktdéw w przypadku nie wygrania ani jednego seta.

10. Rozpoczecie i wznawianie gry

Uznaje sie, ze pitka przekroczyfa linie srodkowa boiska, jezeli zawodnik, ktdry jg ztapie, ma stopy
po odleglejszej stronie boiska. Sedziowie muszg rozstrzygac, czy stopy zawodnika tapigcego pitke
sg potozone po drugiej stronie wirtualnej linii Srodkowej, tgczacej pachotki znajdujgce sie
posrodku linii bocznych.

11. Btedne odbicie

Brak réznic w odniesieniu do oficjalnych przepiséw gry w tchoukball.

12. Duch gry

Brak réznic w odniesieniu do oficjalnych przepiséw gry w tchoukball.
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